
 

 

TOUR STATI UNITI - Le Meraviglie dell'Ovest 

 

 

 

 

 



 
1° al 5° giorno: New York  
La città Mosaico, culla multietnica, all'interno di quella megalopoli di 50 milioni 
di abitanti la famosa BOSWASH. 
Visitando i quartieri multi-colore di New York farete un salto nel passato, e vi 
sembrerà di vivere come in un film di Francis Ford Coppola, si proprio così questa 
è la società americana, impostata molto sull'immagine, sugli Studios, su 
Broadway, una cultura abituata a vivere cose già viste in tv. Qui si trova la 
comunità Italiana più grande, Little Italy, ad Harlem potrete entrare in una chiesa 
Battista ed assistere ad una funzione religiosa incentrata su musica Gospel. Nel 
quartiere Irlandese potrete sentire il suono di una giga che intona un Reel e al 
banco di un Pub insieme ad una birra doppio malto vi ofriranno specialità 
culinarie irlandesi. Nel quartiere Ebraico sentirete parlare Yiddish e se capitate il 
venerdì sera troverete per strada gli ortodossi intenti nell'osservanza del Sabbath. 
Consigliamo di visitare anche Ellis Island cuore dell'immigrazione dei primi anni 
del 1900, isola destinata alla quarantena degli immigrati che arrivavano da ogni 
dove in cerca di fortuna. 

 

 
Programma di visite della Città 

Visita della città di giorno. 
Giro città giornaliero, in pulmino, con guida in italiano, della durata di 4 ore 
circa. 
Nel corso della visita verranno toccati i principali punti d`interesse quali: Central 
Park, Fifth Avenue, Rockefeller Center, Radio City Music Hall, Soho, Little Italy, 
Chinatown, Wall Street, Tribeca e Chelsea. 



New York "by night" 
Visita della città di sera, in pulmino, con guida in italiano, della durata di 4 ore 
circa. Fra le tappe più importanti dell`escursione i seguenti punti d`interesse: 
Lincoln Center, Central Park, Time Square, Greenwich Village, il Manhattan 
Bridge, Brooklyn Heights e Brooklyn Bridge. L`ultima sosta è prevista all`Empire 
State Building (ingresso incluso) che vi consentirà di godere della spettacolare 
vista di questa affascinante metropoli. 

Broadway Shows 
Possibilità di acquistare i biglietti per uno dei più famosi spettacoli di Broadway 
quali: 
Phatom of the Opera, Chicago, Hairspray, Mamma Mia, The Beauty and the 
Beast, The Lion King, Les Miserables, etc.  

 

 

5° al 7° giorno: Los Angeles 
"Benvenuti a Los Angeles!" la fabbrica dei sogni...il paradiso dei surfisti, città 
dalle molteplici personalità. Tra il mito di Hollywood e il fascino di Beverly Hills, 
questa è la porta d’ingresso per l’avventura californiana. È possibile che Los 
Angeles (chiamata anche LA) sia in realtà un prodotto di pura fantasia. 
Nessun'altra città si autocelebra con tanto compiacimento - nei film, in 
televisione, sulle riviste patinate. Los Angeles è il luogo in cui si fabbrica il sogno 
americano. 

 
Programma di visite della Città 

Visita della città di giorno. 
Nel corso della visita verranno toccati i principali punti d`interesse quali: 
Hollywood Boulevard, il Teatro Cinese, Sunset Boulevard, Beverly Hills e Rodeo 
Drive. 



Disneyland California - la Città dell'Iperturismo 
Intera giornata dedicata alla visita del Parco dei divertimenti più famoso del 
mondo. 

Universal Studios 
Escursione dell`intera giornata agli Universal Studios alla scoperta dei segreti del 
mondo del cinema.  

 

 

 

7° al 8° giorno: Phoenix 
Secondo la mitologia egizia, la fenice (in inglese "phoenix") era un uccello 
maestoso che aveva vissuto nel deserto per cinquecento anni prima di 
autoconsumarsi con il fuoco e poi risorgere dalle proprie ceneri. I parametri 
egiziani, secondo i quali la Phoenix dell'Arizona ha ancora 400 anni per 
incenerirsi, non convinceranno però i nuovi arrivati che, dopo il loro viaggio con 
l'aria condizionata, faranno davvero fatica ad acclimatarsi. A Phoenix infatti 
picchia forte il sole e non troverete soluzioni in grado di risparmiarvi una sudata. 
Nonostante sia la più grande città degli Stati Uniti sud-occidentali, la maggiore 
attrattiva di Phoenix è la terra che la circonda: un'immensa distesa di deserto 
selvaggio. Oggi, in quanto capitale dello Stato, Phoenix è moderna come 
qualunque altra metropoli americana, con una frenetica produzione artistica e 
un'economia vivace. Non troverete le innumerevoli distrazioni di New York o Los 
Angeles, ma se vi interessano lo stile cowboy e le praterie solitarie, Phoenix ne 
possiede in abbondanza. Con un'estensione di circa 40 kmq, il South Mountain 
Park di Phoenix è il più grande parco cittadino degli Stati Uniti e possiede oltre 65 
km di percorsi per camminate ed escursioni in mountain bike. Si possono anche 
ammirare suggestivi panorami e resti di sculture di pietra indiane. Il parco è 
adagiato su una delle catene montuose più basse che circondano la valle, con la 
South Mountain che raggiunge gli 820m. Si trova circa 13km a sud del centro di 
Phoenix.Un sistema eccellente per rinfrescarsi d'estate è l' 'inner tubing' (la 
discesa dei fiumi su camere d'aria) lungo il Salt River, che passa per Phoenix 
proprio a sud del centro. Diverse agenzie vi forniranno le informazioni, vi 
affitteranno il mezzo e vi organizzeranno le navette per raggiungere buoni punti 



da cui partire per la vostra navigazione. La stagione del tubing va da metà aprile 
fino a settembre. Nei weekend troverete moltissima gente che si rinfresca e 
festeggia. 
Moltissimi operatori offrono voli in mongolfiera sulla valle. I voli solitamente 
vengono effettuati di mattina, quando l'aria è più calma, durano circa un'ora e 
terminano con il tradizionale brunch. 

8° al 9° giorno: Grand Canyon 
Il Grand Canyon è più che un grande baratro scavato nei millenni dalle acque del 
Fiume Colorado. È più di una vista grandiosa, si ha quasi un timore riverenziale.  
Il Grand Canyon che noi visitiamo oggi è un regalo delle generazioni passate da 
salvaguardare e consegnare alle generazioni future. 

 
9° al 10° giorno: Bryce Canyon 
il Bryce Canyon è un piccolo parco nazionale nello Utah sud-occidentale. 
Chiamato così dal nome di Ebenezer Bryce Pioniere mormone, il Bryce Canyon è 
diventato un parco nazionale nel 1924. 
Il Bryce Canyon è famoso per la sua geologia unica, consiste di una serie di 
anfiteatri a ferro di cavallo sagomati e intagliati dall'orlo orientale dell'Altopiano di 
Paunsaugunt nello Utah meridionale.  
La forza erosiva di gelo ed il potere dell'acqua hanno plasmato la pietra di calcare 
colorita della Formazione di Claron in forme bizzarre. Tinto di infiniti colori, 
queste pietre capricciosamente sistemate creano un panorama meraviglioso di 
labirinti, mentre offrono alcune delle passeggiate più eccitanti e memorabili ed 
escursioni inimmaginabili.   

 



 
10° al 12° giorno: Las Vegas 
La città dell'Iperturismo per eccellenza, con i suoi Parchi a Tema le ricostruzioni 
fedeli come THE VENETIAN RESORT HOTEL & CASINO, con la riproduzione dei 
canali di venezia e relative gondole con annessa torre, vi sembrerà di essere in 
piazza S.Marco. 
Il senso d'incredulità che si prova davanti a una città come Las Vegas è tale da 
imporre la sospensione del giudizio e il beneficio del dubbio - nel momento in cui 
si decide di prenderla sul serio e ci si sforza di darle un significato, la mente si 
confonde e il rapporto tra realtà e finzione svanisce nel nulla. Tutto è sfarzo e 
ostentazione fine a se stessa, eccessiva confusione e luci rutilanti.  
Il movimentato paesaggio intorno a Las Vegas offre grandi opportunità di 
escursioni a piedi, soprattutto nella zona del Red Rock Canyon (circa 30 km a 
ovest della città) caratterizzata da splendidi scenari di arenaria multicolore. 
Proseguendo verso ovest s'incontra la Toiyabe National Forest, dominata dalla 
vetta del Charleston Peak (3700 m) e ricca di sentieri che si snodano tra le foreste 
di pini e la bassa vegetazione desertica.  

 

 

 

12° al 13° giorno: El Portal - Yosemite National Park  
Yosemite Parco Nazionale abbraccia un tratto spettacolare di montagne nella 
Sierra Nevada. Nel parco vi sono una grande raccolta di cascate, prati, e foreste 
che includono boschetti di sequoie giganti, le più grandi cose viventi del mondo. Il 
Boschetto di Mariposa che contiene centinaio di sequoie di gigante antiche. 



 
13° AL 14° giorno: San Francisco 
La sua atmosfera è raffinatamente chic ma allo stesso tempo anticonvenzionale e 
innovativa, e la città offre vedute molto varie, La città ha dato origine a movimenti 
alternativi come la Beat Generation, i figli dei fiori, le manifestazioni ciclistiche 
Critical Mass e l'orgoglio gay. 

14° al 15° giorno: Big Sur 
Il nome "Grande Sur" è dedotto dalla lingua Spagnola "el país grande del sur", "il 
grande paese del sud". E così sembrò ai primi coloni in Monterey. L'area litoranea 
al loro sud era enorme ed inesplorata, e la sua linea costiera era specialmente 
infida alle navi.    
Dove è Big Sur?   
La Grande regione di Sur, approssimativamente 89 miglia di strada pubblica (143 
km) giace tra il San Francisco Bay area e l'area di Los Angeles.  

 

 

 



 
15° al 17° giorno: San Francisco 
San Francisco, una delle città più belle degli Stati Uniti, offre, con le sue strade in 
collina, magnifici scorci sulla Baia di San Francisco e sul suo famoso ponte. La 
città è come un mosaico, composto dalla dinamica Chinatown, dal quartiere 
sempre più borghese di Mission, da Castro, il quartiere gay, da SoMa, in cui si 
concentrano le discoteche, dal quartiere hippy Haight-Ashbury e dall'animato 
quartiere di North Beach. Gli abitanti di San Francisco sono molto attivi, e si 
possono trovare molti modi di bruciare calorie anche entro i confini della città. 
Uno sguardo sulla baia punteggiata di vele dovrebbe bastare per capire che la 
regione è un centro importante per la vela e per il windsurf. In questo tratto, però, 
le acque non sono tra le più navigabili e per gran parte dell'anno il vento è 
piuttosto freddo. Le immagini di 'California girl' non si adeguano a San Francisco: 
il nuoto nell'oceano non è così gradevole e il surf, nelle acque traditrici di Ocean 
Beach è praticabile solo dai più esperti. Le attività costiere più popolari sono 
prendere il sole e camminare. Il pattinaggio a rotelle e la bicicletta regnano 
supremi nel Golden Gate Park, dove comunque è possibile praticare qualsiasi 
sport. 

 

 


