
 
 
Tour di 10gg tra le bellezze naturali della Toscana, i pittoreschi borghi marinari 
della Liguria e gli ottimi vini del Piemonte 
 

Gran Ducato di Toscana: storia, artigianato e buon gusto  
 
 
 
 
1° giorno: Arrivo degli ospiti in aeroporto a Roma Fiumicino e transfer in Toscana con 
sosta ad Orvieto, arroccata su rocca tufacea, e passeggiata nel centro storico, con sosta 
al meraviglioso Duomo ed al Pozzo di San Patrizio. Successiva visita al Castello dei Conti 
Antinoriper conoscere ambiente e tecniche di produzione del vino Castello della Sala e del 
bianco DOCG. Si prosegue poi verso Chianciano Terme con arrivo in hotel, sistemazione 
nelle camere e cena toscana di benvenuto. Pernottamento. 
 
 
2° giorno: Colazione ed escursione a Montepulciano, uno dei borghi più belli della Val 
d’Orcia, arroccato sulla cresta di una collina e celebre sia per la bontà del suo vino che 
per le interessanti testimonianze dell’arte rinascimentale. Passeggiando in paese si 
respira una quiete al di fuori del tempo, per le sue strade silenziose costeggiate da palazzi 
di stupenda bellezza. Di notevole interessePiazza Grande su cui si affacciano prestigiosi 
tesori dell’architettura dei secoli XV e XVI. Suggestiva è Via Roma fiancheggiata da nobili 
residenze. Tra le innumerevoli chiese che costellano il centro storico:Sant’Agostino e la 
rinascimentale San Biagio. Breve sosta presso ilMastro ramio ed il negozio che offre 
manufatti in cuoio e carte pregiate. Possibilità di acquisto souvenir. Successiva visita ad 
una cantina storica di produzione vini tipici della zona Rosso e Nobile di Montepulciano 
DOC. Pranzo leggero con i vini aziendali. Si prosegue poi verso Siena con sosta lungo il 
tragitto presso produttore del famoso Pecorino di Pienza, che illustrerà il prodotto e le fasi 
della produzione, seguita da degustazione di formaggi. Arrivo a Siena e passeggiata in 
questa città, adagiata su tre alture con i rossi edifici in cotto, le case allungate, le chiese 
con svettanti campanili, le vie tortuose e anguste che scendono e salgono seguendo i 
fianchi delle colline. Siena ha saputo conservare la tipica struttura medioevale e vanta 
alcune tra le più belle rappresentazioni dello stile gotico: Piazza del Campo, una delle 
piazze più scenografiche e suggestive d’Italia dove due volte l’anno si corre il Palio, con 
il Palazzo Pubblico, la Torre del Mangia, il Duomo, la Fonte Gaia, il Teatro dei Rinnovati. 
Dopo una immersione nel centro storico, visita alla Fortezza Medicea, per assaporare 
presso l’Enoteca Italiana, cena tradizionale con menu stagionale accompagnato da vini 
toscani, con finale degustazione diVin Santo e cantuccini. In tarda serata, rientro 
a Chianciano Termee pernottamento. 
 
 
3° giorno: Colazione, check-out e partenza per San Gimignano inVal d’Elsa, per breve 
passeggiata in questo borgo, nel cuore del Chianti Senese, e città patrimonio mondiale 
UNESCO dal 1990: uno dei borghi più belli e meglio conservati d'Italia. Cittadina 
racchiusa da una doppia cinta di mura, detta città delle torri, conserva case e palazzi di 



arcigna bellezza. I negozi di artigianato e di vendita produzioni tipiche riportano il 
viaggiatore ai giorni nostri, così come la sosta in enoteca, per degustazione della 
tipica Vernaccia di San Gimignano DOC. Pranzo libero. Nel primo pomeriggio, partenza 
per la Liguria, con sosta alle Cinque Terre. Visita a Riomaggiore, paese che si inoltra 
verso l’interno con due file parallele di case alte e strette, sorte lungo il corso finale del 
torrente Maggiore, oggi coperto. Vicino alla trecentesca parrocchiale si trova la casa del 
pittore Telemaco Signorini, uno dei maggiori esponenti della scuola dei macchiaioli, 
ospite abituale di Riomaggiore dal 1860 al 1895. Passeggiata lungo il sentiero più famoso 
delle Cinque Terre la Via dell’Amore (20 – 30 minuti), tagliato nella roccia a picco sul 
mare, per godere di una vista mozzafiato! Si raggiunge così Manarola, aggrappata alla 
roccia con le case raggruppate nel loro variopinto mosaico di colori, affacciato sul mare e 
dominato dalla chiesa di San Lorenzo. Manarola è considerata uno dei più bei borghi 
delle Cinque Terre. Cena marinaresca, con le tipiche acciughe di Monterosso(presidio 
Slow Food) e le trenette (pasta) al pesto, accompagnati dai vini locali Cinque Terre e 
Cinque Terre Sciacchetrà. In serata, transfer a Camogli per sistemazione alberghiera e 
pernottamento. 
 
 
Liguria: terra di pescatori, tradizioni marinaresche e borghi pittoreschi  
 
 
 
4° giorno: Colazione e visita mattutina ad una tonnara di Camogli, per scoprire il 
mondo del tonno e conoscere tutti i suoi prodotti derivati, accompagnati da alcuni 
pescatori locali. Successiva passeggiata nel centro attraverso i suoi stretti vicoli e le 
anguste stradine con tempo libero a disposizione per relax sulla spiaggia e pranzo in uno 
dei ristoranti cittadini. Nel primo pomeriggio, escursione in battello a Portofino con 
sosta nella Baia di San Fruttuoso, per ammirare la splendida Abbazia di San Fruttuoso 
di Capodimonte, incastonata in un’insenatura della costa del monte di Portofino, quasi 
celata dall’imponente e lussureggiante vegetazione che incombe lì attorno. Splendido 
gioiello di architettura dalla storia molto antica, attualmente di proprietà del FAI. Ripresa 
della navigazione versoPortofino, autentico gioiello nato da un’armonia di intenti perfetta 
tra l’uomo e la natura. Portofino è patrimonio UNESCO, piccolo borgo di marinai in cui si 
incontrano mirabilmente il paesaggio mediterraneo, unico ed irripetibile, e l’armonia delle 
vecchie case dei pescatori, la loro disposizione scenografica e le calde tonalità 
cromatiche, illuminate dai riflessi del mare. Merita una visita la famosa piazzetta, meta 
in passato di attori, scrittori, artisti, nobili, si affaccia sul mare, minuscola, a farsi 
lambire dalle onde cristalline: una scena teatrale, dove le quinte sono proprio le case 
variopinte, alte, strette e compatte tra di loro. Salita al Castello Brown e passeggiare fino 
al Faro, su una stradina a mezza costa sul mare tra ulivi ed eucalipti. Da lassù lo 
sguardo può godere di tutta la baia e del golfo del Tigullio. Regala una vista da mozzare il 
fiato sostare sul sagrato della Chiesa di San Giorgio, sullo sperone di roccia proteso sui 
due mari. Cena presso rinomato ristorante locale, con menu marinaresco; rientro in 
hotel a Camogli. 
 
 
5° giorno: Colazione, check-out e partenza per Genova per visita guidata del suo centro 
storico, il più esteso e meglio conservato d’Europa e del bacino mediterraneo. Si comincia 
da Piazza Banchi, da sempre il cuore commerciale di Genova. Si cammina per Via Orefici, 
curiosando tra gli antichi e stretti carrugi, per raggiungere il bellissimoPalazzo Spinola, 
oggi sede della Galleria Nazionale. Percorrendo una leggera salita si arriva in Via Cairoli, 
dove alla destra si erge la suggestiva Piazza della Meridiana, da cui parte la lussuosa Via 
Garibaldi. Un tempo chiamata Strada Nuova, è fra le più belle vie monumentali d’Italia e 
d’Europa, con due importanti musei cittadini e numerosi nobili palazzi. Proseguimento 
poi verso Piazza De Ferrari, considerata oggi il centro della città, su cui si affacciano 



il Palazzo de Ferrari e il Palazzo Ducale. Pranzo leggero in ristorante cittadino, dove poter 
degustare piatti locali abbinati all’ottima focaccia Genovese o alla farinata. Nel primo 
pomeriggio, visita alla parte di Genova più antica, il castrum romano delle origini, che 
sorgeva sulla collina a dominare il porto. Facilmente troviamo la Torre degli Embrici, il 
gioiello più antico della città. Breve passeggiata fino aPiazza Cavour, dove è possibile 
ammirare i resti di edifici medievali e rinascimentali e da dove scendiamo verso il Porto 
Antico, area che ha visto recenti interventi di riqualificazione a vocazione soprattutto 
museale: si può ammirare il Bigo, simbolo del porto, e la Bolla Tecnologica, dove ha sede 
l’Orto Botanico, su progetto di Renzo Piano, l’edificio del Millo, sede del Museo Nazionale 
dell’Antartide Felice Ippolito e di fronte l’ascensore panoramico. Escursioni 
facoltative al Padiglione del Mare e della Navigazione, dentro iMagazzini del cotone, o 
all’Acquario di Ponte Spinola, uno dei più importanti al mondo. In serata partenza 
per Asti con arrivo in hotel, sistemazione nelle camere , cocktail e cena di benvenuto. 
Pernottamento. 
 
 
 
Alla scoperta del Piemonte e dei suoi sapori 
 
 
 
6° giorno: Colazione e partenza per Valenza, (una delle più importanti città orafe 
italiane) per incontrare un artigiano orafo, visitare il suo laboratorio e conoscere le 
tecniche di disegno ed incastro dei gioielli; partenza per Gavi dove visitare un’importante 
azienda produttrice del Gavi DOCG, uno dei più antichi e migliori vini bianchi 
piemontesi; degustazione vino abbinata a tipici stuzzichini piemontesi; successiva 
escursione nella vicina Serravalle Ligureper fare acquisti al McArthur Glen Designer 
Outlet, il più grande ed importante outlet italiano ed europeo, con oltre 180 negozi di 
moda, articoli per la casa, attrezzi sportivi e gioielli delle più importanti marche italiane. 
Tempo libero a disposizione fino a sera, cena in agriturismo e rientro ad Asti per il 
pernottamento. 
 
 
7° giorno: dopo colazione, escursione mattutina a Barolo, lungo le lussureggianti colline 
vitate di Roero e Langa, per la visita aiTenimenti Marchesi di Barolo, scendere nelle 
cantine sotterranee di affinamento dei vini ed ammirare la collezione, unica in Italia di 
bottiglie, rappresentanti l’intera loro secolare attività aziendale; degustazione. Transfer 
a La Morra, per affacciarsi sul Belvedere sul mare di vigneti, circostanti il villaggio e 
pranzo tipico langarolo. Escursione pomeridiana a Barbaresco con visita ad azienda di 
produzione vinicola e degustazione vini, accompagnata dall’apprendimento delle tecniche 
di vinificazione dei famosi vini di Langa. Successivo rientro ad Asti per relax in hotel e 
cena libera. Pernottamento. 
 
 
8° giorno: Colazione e partenza per Venaria Reale, per visita allaReggia Reale dei 
Savoia, recentemente restaurata, tra le sale barocche ed i meravigliosi giardini 
all’Italiana. Escursione successiva nella magica Torino e pranzo libero con possibilità di 
degustare cioccolato o il tipico bicerin (espresso con cioccolata) in uno dei negozi di 
cioccolato o in caffè del centro. Nel pomeriggio, incontro con la guida locale e visita 
guidata del centro storico e dell’importanteMuseo Nazionale del Cinema, presso il 
monumento simbolo della città, la Mole Antonelliana, dalla cui sommità sarà possibile 
ammirare la struttura romana su cui è costruita Torino. (In alternativa: visita allo 
straordinario Museo Egizio, il secondo per importanza nel mondo, ricco di testimonianze: 
sarcofagi, mummie, gioielli, esperienze esoteriche e leggende coinvolgenti). Tempo libero a 
disposizione degli ospiti per shopping e nel tardo pomeriggio, rientro a Asti per degustare 



cena tipica in ristorante stellato Michelin. Pernottamento. 
 
 
9° giorno: Escursione mattutina ad Alessandria tra edifici di differenti epoche, eleganti 
palazzo, chiese e negozi. Successiva visita all’originale Museo del Cappello di Palazzo 
Borsalino. Rientro ad Astiper visita all’Arazzeria Scassa, l’unico laboratorio italiano 
produttore di arazzi, riproducesti quadri di significativi artisti impressionisti e del secolo 
scorso, visita al Museo degli Arazzi ed apprendimento delle tecniche antiche di 
lavorazione. Pranzo libero ed escursione pomeridiana a Cocconato, passando attraverso 
le stupende colline del nord astigiano, per visita all’azienda Bava alla scoperta della 
produzione del vino e delle sue cantine di affinamento. Degustazione di vino abbinato a 
cioccolato, assistiti dallo staff della Compagnia del cioccolato presso enoteca aziendale. Si 
prosegue poi versoAlbugnano, per incontrare la cuoca Cristina e suo marito Franco, 
produttore di vino, presso l’azienda Agricola Le Tre Colline. Piccolocorso di cucina 
piemontese, per imparare la preparazione di un tipico menu stagionale con successiva 
degustazione dei piatti così approntati. Rientro ad Asti e pernottamento.  
 
 
10° giorno: Dopo colazione, check-out e transfer ospiti in aeroporto di Milano 
Malpensa con sosta lungo il tragitto a Lignana, nella piana del Po, per visitare la più 
antica riseria piemontese, Cascina Veneria, dove fu ambientato il film Riso Amaro, e 
conoscere il mondo del riso italiano, tra carnaroli, vialone nano, arboreo e balilla. Dopo 
aver conosciuto le tecniche di coltivazione e di lavorazione, pranzo di arrivederci in 
azienda. Consegna dei diplomi a tutti i partecipanti. Fine dei servizi. 
 

 


