BHUTAN

1° giorno: KATHMANDU or DELHI or KOLKATA / PARO / THIMPU

dall'alto il panorama di creste rocciose e scintillanti picchi nevosi € incredibilmente affascinante e magica la vista della
vallata punteggiata dagli dzong imponenti. All'arrivo proseguimento via terra per Thimpu (55 km, 2 ore circa, 2300
metri di altitudine), capitale del Bhutan, mitico regno di cime, spiritualita, isolamento e sorrisi.

2° giorno: THIMPU

Pensione completa. Giornata dedicata alla visita della valle di Thimpu, dove, nella penombra dei quieti monasteri, al
suono delle preghiere cantilenanti dei monaci, il passato vive nel presente. Sosta alla libreria nazionale, dall'ampia
collezione di manoscritti e testi sacri del buddhismo, alla scuola di pittura, famosa per la produzione dei tradizionali
thanka, al museo del folklore, insieme di interessanti testimonianze delle antichissime tradizioni locali. Proseguimento
con il Memorial Chorten, splendido stupa edificato in memoria del terzo sovrano del Bhutan, colmo all'interno di statue
e di dipinti, il Tashichho dzong, enorme monastero-fortezza, il pit grande della nazione, I'emporio, dal vasto
assortimento dei bellissimi tessuti dai colori vivaci, argenti e manufatti vari.

3¢ giorno: THIMPU / TRONGSA

Pensione completa. Spostamento al passo Dochula (3.080 metri di altezza), dove, nelle giornate terse, ¢ possible
ammirare in tutta la loro grandezza i picchi himalayani. Raggiungimento del passo Pelela (3.300 metri di altezza) dove
sventola un grande Vessil%o da ]preghiera, e sosta al Chendbji Chorten, costruito in stile nepalese con i grandi occhi
dipinti ai quattro punti cardinali. Arrivo a Trongsa (in totale 200 km, 6 ore circa).

4° giorno: TRONGSA / PUNAKHA

Pensione completa. Visita del Trongsa dzong, massiccio e im}i)onente, ben visibile anche a notevole distanza. Luogo
d'origine della famiglia reale del Bhutan, fu costruito nel 1644 da Chhogyel Mingyur Tenpa, l'ufficiale inviato da
Shabdrung per unificare il paese, e divenne rapidamente di grande importanza strategica, controllando I'unica strada di
collegamento tra le regioni occidentali ed orientali. La sua architettura ¢ esteticamente perfetta e dai livelli piu alti del
monastero si gode di una splendida vista sulla valle. Spostamento a Punakha (135 km, 4 ore e mezzo circa) con visita
lungo il percorso del magnifico dzong Wangdue e del mercato locale. L'area ¢ quella di Wangdiphodrang, bucolica con
le sue estese praterie dove pascolano gli yak, e nota per la lavorazione del bambu e dell'ardesia.

5° giorno: PUNAKHA / PARO

Pensione completa. In mattinata visita dello dzong di Punakha, il secondo monastero pili antico del paese, il cui nome
ha il bel significato di "palazzo della grande felicita". Con la particolarita di tre cortili, anziché i due tradizionali, la
struttura, danneggiata nel corso dei secoli da incendi e inondazioni e piu volte restaurata, ¢ arricchita di oggetti preziosi,
statue e dipinti. Proseguimento per Paro (125 km, 4 ore e trenta circa), con sosta lungo il percorso ad una tradizionale
fattoria bhutanese che offre un buon impatto con la vita rurale di tutti i giorni.

6° giorno: PARO

Pensione completa. Giornata dedicata alla valle di Paro, situata sulla rotta commerciale verso il Tibet, con visita dello
dzong Ta, antico osservatorio divenuto museo nazionale, e del Rinpung dzong, la "fortezza su un mucchio di gioielli":
Bertolucci gird qui alcune scene del film "Il piccolo Buddha". Proseguimento delle visite con il Drukgeyl dzong, la
"fortezza vittoriosa", eretto nel 1647 a commemorazione della vittoria sui Tibetani nella Guerra del 1644.

7° giorno: PARO / KATHMANDU or DELHI or KOLKATA
Prima colazione. Trasferimento in aeroporto e volo di rientro a Kathmandu.

QUOTA PER PERSONA (minimo 2 partecipanti);

PERIODO (1 Gennaio'l0/ 31 Dicembre'10);

02 persona euro 1199 per persona

03 - 15 persona euro 999 per persona
Supplemento singola euro 199 per singola

Supplementi: economica
volo Delhi a Paro a/r US$ 708 PP
volo Kolkata a Paro a/r US$ 430 PP

volo Kathmandu/ Paro a/r US$ 443 PP

Supplementi:
volo Delhi a Paro a/ r volo Kolkata a Paro a/ r volo Kathmandu/Paro a/r

La quota comprende: ¢ 6 pernottamenti negli alberghi menzionati (Category A) * pensione completa, bevande escluse,
dalla cena del 1° giorno alla prima colazione del 7° e tutti trasferimenti e le visite in vettura privata senza aria
condizionata con autista e guida parlante inglese ® gli ingressi ai monumenti e il visto di ingresso in Bhutan.

La quota non comprende: ¢ voli di raggiungimento del Nepal o dell'India ¢ volo Kathmandu or Delhi or Kolkata/Paro
a/r * bevande, mance ed extra personali ¢ il costo di ottenimento del visto di ingresso in Nepal o in India (entrate
multiple) e il costo individuale di prenotazione e di assicurazione ® quanto non specificato ne "La quota comprende".




