CUCINA IN CLASSE PHUKET

Scuola di cucina Manathai

Situata nel cuore di Patong, la Scuola di Cucina
Manathai vi da il benvenuto a scoprire e
sperimentare le meraviglie della cucina
thailandese. La Scuola Manathai ha la Cucina
completamente attrezzata e si offre agli studenti
la possibilita di conoscere la cucina tailandese.
Ogpni classe ha inizio con la presentazione degli
ingredienti, in aggiunta alle tecniche di
apprendimento dei diversi stili di cucina
tailandese trovate nelle varie province in tutta la
Tailandia. Ogni lezione sara seguita della
degustazione dei piatti preparati dai studenti e
altri piatti tailandesi. Al fine delle lezioni si avra’
una buona conoscenza della cultura e della cucina
tailandese; a ogni studente verra data un
certificato e un grembiule decorato da artigiani
locali tailandesi.

s . Prezzo/ persona in
Programma Durata Capacita massima EURO
A taste of Thai:
Lezioni al mattino dalle 3 ore 10 52.80
9:30am.
Stylish Thai: Lezioni
nel pomeriggio dalle 4 ore 10 77.60
1:30pm.

Descrizione delle lezioni:

1. Un assagglo Thai: Nell"avventura” si parte con l'insegnamento da parte del
nostro chef I'arte e la tempistica della cucina tailandese. Gli
studenti sceglieranno quattro dei piatti tailandesi. Verranno
insegnate le salse e le erbe utilizzate essenziali nella cucina
tailandese assieme ad una breve introduzione nella diversita
dei stili di cucina della Tailandia. In tavola saranno serviti I
piatti da voi cucinati. Un certificato Manathai e un grembiule
vi saranno offerti al fine della vostra breve esperienza di
apprendimento.




2. Stylish Thai: Si comincia con una breve visita al mercato
tailandese per far vedere agli studenti gli ingredienti di base
della cucina Thai; vi verra insegnato come negoziare e
scegliere il corretto ingrediente e quale puc essere
I'ingrediente sostituente a quello di base sul vostro mercato
locale. La padronanza dei tempi, la presentazione, i metodi di
cottura e la corretta tecnica di questa lezione & per il
studente che vuole far colpo sugli ospiti. Il corso dura circa 4
ore e comprende il pranzo. Un certificato Manathai ed un
grembiule chiuderanno il tutto.




