Apu Pachatusan & Machupicchu
"“Templi Sacri Delle Ande"

"Una Giornata dove gli spiriti dei nostri antenati sono alloggiati”

Un viaggio spirituale eccezionale. Sarete sorpresi dalla belleza delle Ande mentre si partecipa alle profonde cerimonie
spirituali con le popolazioni nativa del Peru. Dando a noi importanti insegnamenti sotto la guida dei vecchi guaritori Inka-
Q'ero, che vivono nella sacra regione andina. "La montagna sacra Apu Pachatusan" ha un'energia speciale che sveglia

la nostra intenzione di partecipare agli antichi rituali, meditazioni e guarigioni.

Sacra Montagana ""Apu Pachatusan''

Il viaggio include Cusco ed il suo centro storico, la valle
sacra degli Inca e uno straordinario pellegrinaggio nella
terra sacra della montagna Pachatusan, dove i guaritori
inka Q'ero, come Don Ramon e Dofia Isabela-Don
Lorenzo, condivideranno con noi la loro saggezza antica,
continueremo il nostro viaggio nel meraviglioso tempio
sacro di Machupicchu dove faremo anche cerimonie ed
esplorazioni.

Accampamento nei posti magici

Questa giornata indimenticabile unisce l'avventura, l'ecologia, la cultura e lo spirito. Vedendo, esplorando e
sentendo le migliori zone archeologiche e naturali di Cusco, facendo shopping nei mercati indigeni, e
conoscendo profondamente la vera spiritualita della sua gente. In questa avventura con lo spirito toccherai il
sacro in te stesso, una montagna che i peruviani chiamano “il posto in cui gli spiriti dei nostri antenati sono
alloggiati”.

PROGRAMMA

10 giorni - mezza avventura, 3 giorni di campeggio € camminando



Giorno 1.-- Lima - Peru
Arrivo a Lima, trasferimento al hotel in Miraflores
Giorno 2 — Cusco Sacra Cittd degli Inka

(Prima colazione inclusa) Trasferimento all'aeroporto di Lima, volo a Cusco, ricezione e trasferimento
dall'aeroporto all'Albergo, la mattina libera da acclimatare, di pomeriggio introduzione al mondo spirituale
delle Ande, e dopo andremo al tempio della Luna per una cerimonia di apertura con il guaritore andino di
Q'ero.

Giorno 3.- Cusco e la sua impressionante rovine degli Inka

Colazione, nella mattina visita alle principale rovine Inka di Cusco, compreso Sagsayhuaman, Kenko,
Pucapucara e Tambomachay, con un tempo facoltativo di camminare al tempio della luna, in pomeriggio
caminata intorno alla antica citta di Cusco. Hotel Cusco

Giorno 4.- Cusco e Il Sacro Tempio dell'aqua di Typon

Colazione (CB) Dopo cominciamo il viaggio al Sacro
Tempio dell'acqua di Typon, la prima introduzione e il
collegamento con la santa acqua che viene dal Apu
Pachatusan e anche Oggi dedicheremo ad avere una
connessione esclusivo con i nostri antenati e le guide
spirituale, intanto un gruppo di musicisti nativi tocca la
musica piu sacra delle Ande, mentre meditiamo
suoneranno gli strumenti ancestrali pre-Inka e Inka... una
perfetta combinazione tra Typon il Sacro Tempio
dell'acqua... e questa musica che guarige... (accampano
tutti i pasti inclusi)

Antico Rituale nella ci de Apu Pachatusan

Giorno 5.- Apu Pachatusan, la Sacra Terra

Il nostro viaggio comincera presto alla mattina, camminando o potrete guidare un cavallo. Questo antico
sentiero sacro e il bello paesaggio del terreno permetteranno che noi puliamo la nostra mente e spirito, nel
pomeriggio ci accamperemo vicino alla parte piu sacra dei Apu Pachatusan (Camminata/Cavalli,
accampamento tutti i pasti inclusi)



Giorno 6.- Apu Pachatusan ed il Tempio dei Puma

Oggi arriveremo alla parte piu alta del Apu Pachatusan,
dopo faremo una cerimonia dell'unione con i nostri antenati,
come pure con tutti i Amaut'as o insegnanti antichi... un alto
guaritori di Q'ero condurra la cerimonia d'offerta in uno dei
posti piu sacro delle Ande, portate le vostre offerte
personali, (per lo spirito del Apu Pachatusan e per lo spirito
della Made Terra - qualche cosa piccola, naturale, personale
e bruciable) dopo nel pomeriggio discenderemo al tempio
dei Puma. (Camminata/Cavalli, accampamento tutti i pasti
inclusi)
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La faccia di Wiracocha Tempio dei Puma
Giorno 7.-- Apu Pachatusan e Tipon Il Tempio dell'aqua e Il Valle Sacro degli Inkas

Nella mattina camminaremo giu a Tipon, Tempio dell'acqua, ultima cerimonia d'addio con il personale di
camminata e i portatori. Dopo andiamo in bus verso il Valle Sacro degli Inkas, prima visitiamo il mercato
indiano di Pisaq ed dopo nel pomeriggio la esplorazione del unico tempio di Ollantaytambo e le sue belle
pietre lavorate. Passiamo la notte in un bello albergo a Ollantaytambo (CB)

Giorno 8.- Il Tempio di Machupicchu — La perfetta Armonia

Prenderemo il treno a Aguas Calientes, dopo la maquina a
Machupicchu, dove spenderemo la maggior parte del giorno
esploreremo questo magnifico tempio con il tempo libero per
assorbire 1'armonia perfetta di questo santuario, nell pomeriggio
prenderemo altra volta la maquina a Aguas Calientes, hotel in
Aguas Calientes. (CB)

Giorno 9 .- Machupicchu e sull nasconditi Tempi

Molto presto alla mattina saremo altra volta a Machupicchu, dopo
molta gente arrivera, con sufficiente tempo per meditate e
partecipare all'ultima cerimonia che collega con l'energia della
montagna giovane e vecchia,(Machupichu ed Huaynapicchu) dopo
un giro facoltativo a Huayna Picchu la montagna giovane, il giro
guidato. Nell pomeriggio il treno di ritorno a Cusco, hotel in
Cusco (CB)

Tempio delle 3 finestre-Machupicchu
Giorno 10 .- Cusco - Lima

(CB) Trasferimento al aeroporto di Cusco dopo il volo a Lima e dopo il viaggio fuori dal Perd.



