Sapori di Scozia

GIORNO 1 : ITALIA _ GLASGOW

Arrivo a Glasgow. Incontro con guida parlante italiano e autista.

A secondo dell’orario di arrivo del volo, possibilita’ di effettuare un giro
panoramico della citta’. Uno degli aspetti pit importanti di Glasgow é il valore del
suo patrimonio architettonico, sia antico che moderno, capace di riscuotere
apprezzamenti e consensi a livello nazionale, culminati nel 1999 con
l’'assegnazione del premio britannico City of Architecture and Design. All'interno
di questa cornice urbana fatta di chiese, palazzi e manieri si snoda un tessuto nel
quale spiccano intere strade fiancheggiate da boutique e negozi ideali per
concedersi qualche pomeriggio allinsegna dello shopping.

Un punto di partenza ipotetico per la visita a Glasgow potrebbe essere George
Square, la grande piazza di forma rettangolare situata proprio nel cuore della
citta. Sullo spiazzo si affacciano parecchi edifici storici, come la City Chambers e
la Bank of Scotland, e si ergono diverse statue, tra le quali quelle della Regina
Vittoria, di Walter Scott, del Principe Alberto, di James Watt, di Robert Burns e di
Thomas Graham. Sicuramente merita una visita la Cattedrale di Glasgow, una
delle poche chiese scozzesi medievali sopravvissute alla Riforma Protestante. La
Cattedrale e’ un superbo esempio di architettura gotica e la sua storia e’
strettamente connessa alla storia della citta’ e a quanto pare e’ situata proprio nel
luogo in cui il patrono della citta’, St. Mungo, costrui’ la sua chiesa. La tomba del
santo, infatti, fa parte della chiesa. Cena e pernottamento a Glasgow o dintorni.

GIORNO 2 : _ ISOLA DI ARRAN_

Prima colazione scozzese in hotel. Partenza per il porto di Ardrossan. Dopo un’ora
circa di traversata in traghetto, si attracca a Brodick, la principale cittadina
dell’isola. L'incantevole Arran e’ un gioiello del patrimonio turistico scozzese che
vanta deliziose specialita’ gastronomiche ed accoglienti pub. Sosta alla Fabbrica
del Cioccolato di Arran. James Mc Chlery comincio’ a produrre prodotti a base di
cioccolato circa otto anni fa e da allora si € impegnato a sperimentare una varieta
di gusti e ripieni per la sua ampia gamma di cioccolatini fatti a mano. Di recente
ha aperto un negozio di fronte al mare nella Brodick Bay dove I clienti possono
assistere alla fabbricazione dei prodotti e acquistarli al dettaglio.

La gamma comprende prodotti con ripieno di ciliegia, marzapane, zenzero e
Champagne, caffé e fudges. E’ una delle prime aziende nel Regno Unito che ha
ottenuto la certificazione SALSA. Visita alla Island Cheese Company .

Questa azienda ha iniziato a produrre la propria gamma di deliziosi formaggi in
un piccolo caseificio situato nelle vicinanze del Brodick Castle circa 13 anni fa.



Da allora e’ cresciuta e I'impegno a produrre formaggi di alta qualita’si e’
mantenuto costante. Il formaggio viene prodotto in modo tradizionale senza aromi
artificiali, coloranti o conservanti. Nel piccolo negozio adiacente al caseificio, i
clienti possono gustare prodotti come I’ Arran Blue, un formaggio a pasta molle e
una vasta gamma di Cheddar aromatizzato.

Visita al Castello e Parco di Brodick che si situa a 2,5 km a nord di Brodick.

Nel pomeriggio si prosegue verso il nord dell’isola, a Lochranza, da dove ci si
imbarca sul ferry che sbarca a Claonaig, sulla penisola di Kintyre. La traversata
dura circa 10 minuti. Cena e pernottamneto in hotel a Inverary o dintorni.

GIORNO 3 : OBAN _ LOCH NESS

Prima colazione scozzese in hotel. Partenza per Oban attraverso il Kilmartin Glen,
il cuore di una delle zone di maggiore concentrazione di siti preistorici della
Scozia. Tutto il territorio e’ disseminato di tumuli di pietre tombali, menhir,
colline fortificate e incisioni a coppa e anello nella roccia.

Arrivo e breve sosta a Oban, una tranquilla localita’ situata lungo una baia
incantevole , da cui si aprono splendide vedute su Kerrera e Mull.

Si procede verso le Highland , il tragitto che vi conduce da Fort William a
Inverness costeggia il misterioso quanto famoso lago di Loch Ness.

Sosta al Castello di Urquhart che domina un paesaggio meraviglioso , famoso per
gli avvistamenti di Nessie e possibilita’ di fare anche una minicrociera sul lago.
Arrivo nella piacevole cittadina di Inverness , capitale delle Highlands, che occupa
una splendida posizione ai due lati del fiume Ness. Inverness fu probabilmente
fondata da re Davide nel XII secolo ma a causa delle sue turbolente e violente
vicende storiche ha conservato pochi edifici di autentico valore

storico ; la collina che sovrasta il centro e’ sormontata dalle pittoresche torrette
baronali dell'Inverness Castle, un edificio in arenaria rossa risalente al 1847. Oggi
e’ la sede del tribunale. Cena e pernottamento in hotel a Inverness o dintorni.

GIORNO 4 : INVERNESS _ SPEYSIDE

Prima colazione scozzese in hotel.

Ci si dirige verso lo Speyside, la regione delle distillerie di whiskey.

Visita alla Glenfiddich Distillery dove scoprirete i segreti della distillazione e
avrete la possibilita’ di degustare il tipico whisky scozzese.

La distilleria Glenfiddich ha alcune peculiarita: ¢ una delle poche ad essere
ancora gestita dagli eredi del fondatore, William Grant ed e’ l'unica distilleria in
Scozia che imbottiglia il prodotto in loco. Il whiskey Glenfiddich ¢ il piu esportato
in Scozia e tutta la produzione avviene in una distilleria originale aperta da
William Grant nel 1887. Continuazione verso il villaggio di Huntly per visitare la
Dean’s Shortbread, una piccola azienda a conduzione familiare dove si producono
i famosi biscotti scozzesi al burro, gli shorthbread ( aperta dal lunedi al venerdi)
Nel pomeriggio, ci si dirige verso il paese di Fochabers dove si trova il Baxter
Highland Village, che illustra la storia della famiglia Baxter e della loro nota
azienda di prodotti alimentari tipici scozzesi , fondata nel 1868, anno in cui fu
aperto il primo negozio a Fochabers. .L'azienda Baxter appartiene alla famiglia da
quattro generazioni e produce prodotti di qualita’ comprese zuppe, salse e
confetture. Nei giorni feriali e’ possibile prendere parte a viste guidate all’interno
della fabbrica che prevedono anche dimostrazioni culinare.

Questo bel villaggio € stato costruito nel 18 ° secolo, secondo una griglia di strade



parallele e principali strade che convergono su una piazza centrale. Le strade
sono fiancheggiate da case in stile georgiano, mentre la piazza ¢ dominata dalla
chiesa parrocchiale decorata con un elegante portico e la guglia di pietra. E
possibile passeggiare tra i numerosi negozi del villaggio e assaggiare alcune
specialita scozzesi nei vari ristoranti e caffetterie.

Cena e pernottamento in hotel a Inverness o dintorni.

GIORNO 5 : CAIRNGORMS NATIONAL PARK _ PERTHSHIRE

Prima colazione scozzese in hotel.

Partenza per Perth attraverso il parco Nazionale di Cairngorms.

Passando per Aviemore, la strada costeggia la zona del Cairngorms National Park
che abbraccia entro I suoi confini il massiccio formato dai monti Cairngorms, il
piu’ elevato della Gran Bretagna. Questo selvaggio paesaggio montuoso di granito
ed erica e’ caratterizzato da un clima subartico che favorisce la crescita di una
rara vegetazione da tundra alpina. Visita dell’ Highland Folk Museum, questo
museo offre ai visitatori l'opportunita di conoscere aspetti della storia sociale e
culturale gli abitanti delle Highlands dei secoli scorsi, da come costruivano le loro
case al modo in cui lavoravano la terra. Proseguimeto verso il piccolo villaggio di
Dunkeld e visita della Cattedrale. Prima di arrivare a Perth, sosta per la visita
dello Scottish Liqueur Centre dove potrete degustare le differenti qualita’ di
alcolici scozzesi tra cui le diverse varieta’ di whisky.

Cena e pernottamento in hotel a Perth o dintorni.

GIORNO 6 : PERTH _ SAINT ANDREWS

Prima colazione scozzese in hotel.

Partenza per la visita della Cairnie Fruit Farm, un’azienda agricola a gestione
familiare che si trova a Cupar, nel Fife. La tenuta si estende per 120 acri, 45 dei
quali producono frutta di superba qualita’ come fragole, lamponi, mirtilli e mele.
Continuazione verso Saint Andrew, la capitale del golf. Sosta per un giro della
citta’. A parte i suoi legami storici con il golf, St. Andrew e’ una delle cittadine piu’
affascinanti e interessanti da visitare di tutta la Scozia. Con il suo nucleo
medioevale pressoche’ intatto e le suggestive rovine della citta’ vecchia si ha
I'impressione di trovarsi sul set di un film. Nel pomeriggio arrivo a Edimburgo
Cena e pernottamento in hotel a Edimburgo o dintorni.

GIORNO 7 : EDIMBURGO

Prima colazione scozzese in hotel.

Giornata dedicata alla scoperta di Edimburgo che e’ senza dubbio una delle citta’
piu’ affascianti del mondo. Capitale della Scozia, Edimburgo sorge su di una serie
di colline e a chiunque la veda per la prima volta, appare talmente bella che si €
guadagnata nel tempo l'appellativo di Atene del nord. Inoltre, le parti storiche
della citta (Old e New Town) nel 1995 sono state dichiarate Patrimonio
dell'umanita dall'UNESCO. Il centro storico di Edimburgo € diviso a meta da
Princes Street e dagli omonimi giardini. Questa via € la piu frequentata della
capitale per il passeggio e per lo shopping. Nella parte meridionale il

panorama ¢ dominato dal Castello di Edimburgo (Edinburgh Castle), situato su
un cono vulcanico, e dalle costruzioni della Old Town mentre sulla parte
settentrionale si affaccia la New Town.

Cominciamo la scoperta della capitale scozzese con l'ingresso al Castello di



Edimburgo, che domina la citta’ dai suoi 120 metri di altezza. All’interno del
castello, si possono vedere la Pietra del Destino, gli appartamenti del Re Stuart, i
Gioielli della Corona, i piu’ antichi d’Europa. Nel pomeriggio tempo libero per
godersi la citta’ e per fare shopping. In alternativa al tempo libero, ingresso nella
Cattedrale di St Giles, chiesa storica di Edimburgo. Si trova sulla Royal Mile tra il
Castello e I’'Holyrood Palace. Si tratta della chiesa madre del presbiterianesimo.

Si puo’ concludere il tour di Edimburgo con l'ingresso al Royal Yacht Birtannia, la
nave ufficiale della famiglia real eche ha ospitato i personaggi piu’ famosi al
mondo. E’ possibile visitare ora il cuore e 'anima di questa particolarissima
residenza reale. La serata si conclude con tradizionale cena scozzese e spettacolo
folcloristico in un locale tipico

GIORNO 8 : EDIMBURGO _ ITALIA
Prima colazione scozzese in hotel.
Trasferimento diretto dall’hotel in aeroporto per il volo di rientro.

Quota di partecipazione . MINIMO 4 PARTECIPANTI PER PERSONA:
DA EURO 380,00
comprensive di 7 notti in camera doppia con servizi privati , sette
prime colazioni alla scozzese, 8 giorni di noleggio auto con kilometraggio
illimitato, assicurazioni.

Volo internazionale : da Milano e da Roma da euro 300 tasse incluse : La tariffa aerea é
puramente indicativa , al momento della richiesta verra’ comunicata la migliore tariffa
corrispondente alle esigenze del cliente. Il tour puo’ essere riprogrammato secondo le esigenze
del cliente.

spese gestione pratica euro 25 per persona



