Primavera in Portogallo Vip
8gg/7notti Lisbhona - Coimbra - Porto
“Tra la magia del Fado e la fragranza del Porto”

Arrivando dall’ Italia all’aeroporto di Lisbona o di Porto il primo approccio con il
Paese avviene attraverso un soggiorno in una delle due citta principali. Ma il
Portogallo ha molto da offrire e vi invitiamo a scoprire questo Paese ricco di
fascino attraverso itinerari guidati o liberi con auto a noleggio.

Dopo una giornata all’insegna della cultura, consigliamo di rilassarsi nelle
splendide strutture caratteristiche del Portogallo.

3 notti a Lisbona — Hotel Mundial**** (www.hotel-mundial.pt)

1 notte a Coimbra — Hotel Tivoli Coimbra**** (www.tivolihotels.com)
3 notti a Porto — Hotel Vila Galé Porto**** (www.vilagale.pt)

Servizio di noleggio auto

Quota a persona in camera doppia con trattamento di prima colazione
continentale: € 592,00 + volo internazionale da € 196,00 (tasse incluse)

Su richiesta estensione nelle altre meravigliose mete del Portogallo con possibilita
di soggiorno presso antiche proprieta nobiliari.(www.solaresdeportugal.pt)




ASCOLTARE IL FADO

Non si puo venire via da Lisbona senza essere stati in una delle numerose tascas
(le taverne tipiche di Lisbona) dove si suona il fado, la tradizionale musica
portoghese.

Bisogna pero stare attenti a distinguere le tascas e i ristoranti dove si fa vero fado
autentico e quelli invece dove si svolgono spettacoli di fado commerciale, pensati
solo per attrarre qualche turista in piu. Forse il locale piu autentico dove si
svolgono spettacoli di grandi interpreti di fado € il Sr. Vinho, in rua do Meio a
Lapa 18. Questo locale € abbastanza fuori dalle rotte turistiche e offre ottima
cucina con spettacoli dalle 22 alle 2 del mattino. Tra gli indirizzi da non perdere
c’e¢ A Baiuca, in rua do San Miguel 20, tipica tasca di fado: cibo casalingo, vino in
brocca e musica dalle 20 a mezzanotte. E molto difficile trovare posto a sedere,
ma chi vuole puo esibirsi tra il pubblico.

Una vera istituzione € poi, in praca do Commercio 3, Martinho da Arcada, aperto
dal 1782: boiserie, tavoli semplici e foto degli habitué alle pareti, tra cui José
Saramago, nobel per la letteratura nel 1998. Un ultimo ristorante di buon livello,
frequentato dagli appassionati di voce e chitarra classica, € Parreinha de Alfama,
in beco do Espirito Santo 1.




IL VINO PORTO

Considerato uno dei migliori e pitl complessi vini del mondo, il Porto va
rigorosamente assaggiato a Porto, 'omonima citta.

Provate il Porto nelle cantine di Vila Nova de Gaia, dove potrete ripercorrere la
storia del famoso vino, che ha oltrepassato le frontiere nazionali ed & divenuto
famoso in tutto il mondo.

Vi suggeriamo poi una passeggiata in Rabelo, imbarcazione tipica che trasportava
il vino dal Douro (prima zona vinicola del mondo, risalente al 1756) fino alle logge.
Partite quindi alla scoperta di Porto. Trasformatasi, tanto da un punto di vista
economico quanto sociale, a causa della commercializzazione dell’lomonimo vino,
a partire dal XVIII e XIX secolo, la citta offre monumenti che testimoniano la
prosperita e la ricchezza dell’epoca, come l'lgreja de Sao Francisco, il Palacio da
Bolsa e molti altri.

Sul finire del giorno, niente di meglio che sedersi in una delle terrazze che
animano la Ribeira, in riva al fiume, per assaporare un Vintage. Capirete perché e
divino.




