
 
 

PROGRAMMA BENESSERE IN GIORDANIA  

 
 

Mar Morto 
 

Gg 1 : arrivo ad Amman , con volo dall’Italia, incontro con il nostro 
rappresentante locale, assistenza ufficio passaporti e formalita’ ingresso in 

Giordania, trasferimento all’hotel sul Mar Morto 
 
Gg 2 : giornata libera nel luogo piu’ basso della terra , 409 metri sotto il livello del 
mare, dedicata ai bagni ed a galleggiare  nel Mar Morto con un bel bagno di fresco 
fango. 

 
Gg 3 : Dopo colazione partenza per visitare  

Petra ,la antica capitale nabatea , a dorso di 
cavallo, seguita da una lunga camminata 
attraverso il Siq , la lunga stretta fessura nella 

roccia che porta a Petra. Il tour procede  
svelando gradualmente i misteri della “Red 
Rose City” ed i suoi spettacolari tesori, Le 

Tombe Reali, i luoghi di sepoltura e quelli 
dedicati ai sacrifici. Pranzo a Petra ed in 

serata rientro all’ hotel con cena e 
pernottamento. 
 

Gg 4 : Dopo la prima colazione partenza per Beida, anche conosciuta come la 
piccola Petra. Prosegue il tour verso sud verso il meraviglioso deserto di Wadi ed 

escursione in fuoristrada nel Wadi fino al tramonto. Si gode lo stupendo 



panorama con una tazza del tradizionale tea Beduino e una succulenta cena 

Pernottamento nel campo attrezzato nel deserto. 
 
Gg 5 : Colazione e partenza per la bella citta 

di Aqaba , sull’omonimo golfo sul Mar Rosso. 
Intera giornata libera . A disposizione gli 

sport acquatici locali. La barriera corallina di 
Aqaba è una delle meglio conservate al 
mondo. Diving, snorkelling, escursioni in 

barca con il fondo di vetro per scoprire le 
meraviglie del Mar Rosso. 
 

Gg 6 : Colazione e giornata libera ad Aqaba. 
 

Gg 7 : Dopo colazione partenza per 
l’aeroporto di Amman per il volo di ritorno o 
per continuare il viaggio verso una altra 

meta. 
 
 

Quota indicativa individuale  di 

partecipazione  euro 486. 
 
 

 

 
 
 

 


