
 
 

« Il caleidoscopio dell’Altaj» 

 
La regione di Altaj è una delle zone più esotiche di tutta la Russia. Su un territorio di circa 170 mila 
chilometri quadrati che ha un confine comune con il Kazakhstan e con le regioni di Novosibirsk e di 

Kemerovo si trovano sistemi montagnose, steppe e pianure molto pittoreschi. Le autorità della 
regione di Altaj hanno elaborato un programma quinquennale, volto ad attirare turisti da altre 

regioni della Russia e anche dall’estero. Nella regione abitano circa tre milioni di persone di cui la 
metà si trova in aree rurali. Il capoluogo della regione di Altaj è la città di Barnaul, dove abitano 

650mila persone. Il clima è tipicamente continentale. 

 



 

Percorso: : Barnaul – Bijsk - Belokuriha -  grotta Denisova – Chuyskij trakt – parco naturale “Uch-
enmek” – area di Cemal - Barnaul. 

9 giorni/ 8notti. 
 
 

 
Programma: 
1 giorno: Arrivo a Barnaul. Sistemazione in hotel. Colazione. Riposo. Pranzo. Escursione per la  
città con visita  del dendrario e del museo de Krai di Altaj. Cena. Pernottamento in hotel. 
 

   
 

2 giorno: Colazione. Partenza per Gornij Altal. Lungo la stada, visita della città di Bijsk. Arrivo 
alla stazione di villeggiatura Belokuriha. Sistemazione all’hotel Maryino. Pranzo. Escursione al 
monte  Tserkovka. Cena. Pernottamento in hotel. 

   
 

3 giorno: colazione. Partenza per la base turistica “Grotta Denisova”. Arrivo. Sistemazione. Pranzo.  
Escursione alla Grotta Denisova – monumento mondiale dell’archeologia. Cena.  

  
 
 
 
 
 

4 giorno: colazione.  Percorso automobilistico-pedonale (40 km in pullman in ambe le direzioni e 
15 km a piedi in ambe le direzioni) alle cascate del fiume Shinok (25 e 70 m. d’altezza). Pranzo al  
sacco lungo la strada. Ritorno alla base turistica “grotta Denisova”. Sauna russa. Cena. 



  
 

5 giorno: colazione. Trasferimento via terra a “Devichyi Plesy” (220 km in ogni direzione). 
Monumento dell’architettura paesista sul fiume Kumir. Pranzo-picnik al sacco.  Bagno nel fiume. 
Rientro alla base turistica “grotta Denisova”. Cena.   

  
 

6 giorno: Colazione. Trasferimento al parco naturale “Uch-Enmek”. Pranzo – cucina locale 
dell’Altaj. Escursione alla vallata Karakolskaya: escursione ai colli Bashadarskie. Ispezione delle 
pitture rupestri. Sistemazione negli “Ail” dell’Altaj (case nomadi degli antichi residenti dell’Altaj). 
Cena. Spettacolo folcloristico, canti e musiche suonate con strumenti musicali nazionali.  
 

   
 
7 giorno: Colazione. Partenza nell’area di Cemal. Lungo il tragitto sosta al valico di Seminsk. 
Visita del giardino botanico. Pranzo in una locanda. Sistemazione all’hotel “Maryin ostrov” a 
Cemal. Cena. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



8 giorno: Colazione. Partenza per visitare il monastero sul Patos. Pranzo. Partenza per Barnaul. 
Sistemazione in hotel. Cena.  

 
 

9 giorno: trasferimento all’aeroporto/stazione ferroviaria.  
 

In caso di cambiamenti meteorologici il programma delle escursioni giornaliere può essere cambiato, ed in caso di 
impossibilità del loro svolgimento, saranno proposte delle varianti. 

 
Prezzo per persona (gruppo di minimo 7 pax):  �  1.590,00. 

 
La quota comprende: 
* escursioni secondo programma; 
* 2 notti in hotel a Barnaul in camera doppia o singola standard con tutte le comodità, 1 notte 
all’hotel Maryino a Belokuriha, 2 notti in villetta alla base turistica “grotta Denisova”,  3 notti 
nell’area di Soloneshenk del krai di Altaj, 1 notte nella yurta dell’Altaj al parco naturale Uch-
Enmek, 1 notte all’hotel Maryin ostrov;   
* pensione completa; 
* assicurazione medica;  
* treno Barnaul – Belokuriha – base turistica “grotta Denisova” – Chuyskij trakt – parco naturale 
“Uch-Enmek” – area di Cemal, hotel Maryin ostrov – Barnaul;  
* trasferimenti a Barnaul;  
* trasferimento a/r aeroporto – hotel / stazione ferroviari – hotel;  
* accompagnatore durante il viaggio;  
* interprete;  
* Guida turistica. 
 
La quota non comprende: 
* frequenza del bar; 
* frequenza della sauna russa  –  da 10 euro l’ora; 
* organizzazione dei picnic alla base turistica “grotta Denisova”; 
*biglietti d’ingresso nei musei non indicati nel programma.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


