GIORNO 01: KATHMANU (1300m) - LHASA (3650m)
Arrivo all'aeroporto di Lhasa e transfer a Tsedang. Pernottamento in hotel.
GIORNO 02: TSEDANG-LHASA

Visita del Monastero Samya e tempo per godere l'incantevole panorama. Rientro a
Lhasa e pernottamento in hotel.

GIORNO 03 - 04: a Lhasa

Due giornate intere di tour per visitare Lhasa compresi il Tempio JOKHANG, il bazar
BARKHOR, il Palazzo POTATLA, il Monastero DEPRUNG SERA. Pernottamento in
hotel a Sangbala.

GIORNO 05: LHASA-GYANTSE

Intero giorno dedicato a pittoresche passeggiate guidate lungo il lago furchese
Yamadrok, al cui si arriva attraverso il Passo Kampala (4794M) e il fiume Veri Brahma
(Yarlung Tsangpo). Pernottamento in hotel a Gyantse.

GIORNO 06: GYANTSE (3950M)-XIGATSE, 90 km, circa 2 ore in auto

Al mattino visita del Monastero Kumbum Stupa & Palkor; si prosegue verso Xigatse
attraversando il piti grande campo agricolo del Tibet, per la vista del Monastero
Panchen Lama Tashilumpu. Pernottamento in albergo a Xigatse.



GIORNO 07: XIGATSE-LHASA
Ritorno da Xigatse a Lhasa attraversando il fiume Bramhaputra. Pernottamento in

hotel a Lhasa.

GIORNO 08: LHASA - KATHMADUV
Alle prime ore del mattino transfer all'aeroporto Gongaar per il volo per Kathamdu.

Numero PAX LHASA HTL MW | STANDARD HTL BUDGET HTL
01. PAX euro 1830.00 euro 1630.00 euro 1310.00
02.-03 PAX euro 1120.00 euro 970.00 euro 820.00
04-05 PAX euro 910.00 euro 760.00 euro 655.00
06-09 PAX euro 810.00 euro 660.00 euro 540.00
10-14 PAX euro 765.00 euro 630.00 euro 520.00
15 + 1 euro 650.00 euro 580.00 euro 460.00
SUPPLEMENTO euro 240.00 euro 150.00 euro 90.00
SINGOLO

Tariffa aerea:

RT US euro 653,00

KTM / LXA euro 334,00
LXA / KTM euro 346,00
VISTO euro 28,00 (normale)

IL COSTO INCLUDE: Trasferimento in Jeep 4WDLand Cruiser, sistemazione in
camera doppia in albergo con trattamento di BB, guida parlante inglese per tutte le
visite come indicate dall'itinerario, ingressi ai monasteri e tutti i transfer come
indicati nel programma.

IL COSTO ESCLUDE: Visto di ingresso in Nepal, assicurazioni di ogni genere,
spese di carattere personale, tutto quanto non indicato nella voce "IL COSTO

INCLUDE".




