
 

 

NEPAL: DHAMPUSH / POTHANA / LANDRUNG / GHANDRUNG / 
TADAPANI / GHOREPANI / POONHLL / TIKHEDHUNGA 

  
ITINERARIO TREKKING  
Giorno 01: Arrivo presso l'aeroporto 

internazionale di Tribhuban e transfer privato 

in hotel.  

Giorno 02: Transfer in pullman GT a Pokhara 

(215Km. / 7 ore). Arrivo in tardo pomeriggio. 

Nella riva dello lago di Pokhara si prende posto 

al "centro della prima fila" per godere uno dei 

più bei panorami Himalayani in tutto il mondo. 

L’Annapurna con il famoso picco "Fishtail" 

situato nella punta della torre Machhapuchhare 

ci sarà la più bella panorama che evidenzierà il 

tuo viaggio.  Pernottamento in Pokhara vicino al 

lago. (B) 

(Opzionale : sulla strada verso Pokhara si può fare rafting sul fiume Trishuli - 3 ore)   

Giorno 03: il viaggio si continua da Pokhara a Phedi fino a Pothana dove s’inizia il trekking. Nel 

villaggio Pothana ci si ferma per il pernottamento in albergho. (B.L.D)  

Giorno 04: Trekking da Pothana a Landrung. (5100 piedi e 5 / 6 ore). Il percorso si estende 

lungo il crinale di Deurali. Si discesa attraverso il bosco per un po 'di tempo vicino ai piccoli 

villaggi Tolka e Bheri Kharka. Il sentiero continua scende attraverso le foreste e vicino ai 

villaggi per arrivare a Landrung per il pernottamento in lodge. (B.L.D)  

Giorno 05: Trekking da Landrung a Ghandrung. (6500 piedi e 3 a 4 ore ) Il sentiero scende 

ripido verso il fiume per un'ora poi c'è una ripida salita per circa 2-3 ore attraverso villaggi 

sparsi sui monti Himalaya. Infine, si raggiunge Ghandrung, uno dei più grandi insediamenti Gurung 

nel Nepal occidentale. Si possono osservare Gangapura, Machhapuchhre (Fishtail), il Monte 

Annapurna e le altre cime Himalayane. Se il tempo lo permette si può visitare la sede del 

Annapurna Mountain Conservation Area Project (ACAP), il museo locale e il villaggio. (B.L.D)  

Giorno 06: Trekking da Ghandrung a Tadapani (2652m) per 4 ore. (B, L, D)  

Giorno 07: Trekking da Tadapani a Ghorepani 

(2853m) per 6 ore. (B, L, D)   

Giorno 08: Al mattino visita a Poonhill (3210m) 

per un’eccellente panorama sui monti. Rientro per 

la colazione. Da Ghorepani di comincia la discesa 

verso Tikhedhunga (trekking). Il sentiero scende 

da Ulleri a Tikhedhunga per circa 4 ore. 

Pernottamento in lodge. (B.L.D)  

Giorno 09: Trekking da Tikhedhunga a Birethanti 

a Nayapul per arrivare a Pokhara. (4 ore). 

Pernottamento in Pokhara. (B.L)  



Giorno 10: Ritorno in pullman GT (opzionale 30 minuti di volo) a Kathmandu. (B)  

Giorno 11: Giorno libero per lo shopping. Pernottamneto a Kathmandu. (B)  

Giorno 12: Transfer all'aeroporto e volo per Italia. (B)  

 

Pacchetto trekking costo per persona euro 740 solo  
Costo rafting/ persona, al giorno euro 30 (su richiesta) 
 

Il costo comprende:  
~ transfer privato da/ per aeroporto  

~ a Kathmandu / Pokhara sistemazione in hotel: 

camera doppia con prima colazione inclusa (B)  

~ tutti i trasferimento come indicati dal 

programma  

~ entrata per Star Trek Information 

Management System (TIMS)  

~ ingresso e tasse per accedere in Annapurna 

Conservation Area Project (ACAP) 

~ alloggio e 3 pasti al giorno (B,B,L,D) per tutta la durata del programma trekking  

~ guida trekking, accompagnatore e facchini parlanti lingua inglese   

~ attrezzature, assicurazioni e le altre strutture per il personale di scorta.  

 

Il costo non comprende:  
~ visto d'ingresso in Nepal   

~ pranzi e cene in Kathmandu e Pokhara  

~ spese di carattere personale   

~ qualsiasi genere de bevande  

~ tutto quanto non indicato nella voce “Il costo comprende”. 
 


