
ISTANBUL, LA CAPPADOCIA E LA COSTA DEL  MEDITERRANEO 
  
GIORNO 1: Arrivo a Istanbul. Trasferimento all’hotel dove si terrà un cocktail di benvenuto. Giornata libera a vostra disposizione. In serata, cena di benvenuto in un 
ristorante tipico dove verrà presentato in generale il tour. Serata e pernottamento a Istanbul.  
  

 
  
GIORNO 2: Si parte alle 9.30, dopo la colazione in hotel. Il tour giornaliero include un giro sul Ponte del Bosforo verso la parte asiatica della città. La prima tappa è il 
Palazzo Beylerbeyi, un tempo residenza estiva del sultani ottomani. A seguire, giro panoramico lungo la sponda asiatica del Bosforo. Si attraverserà di nuovo il ponte per 
giungere nella parte europea della città. Visita al Museo Sadberk Hanim, uno dei più ricchi musei privati gestito dalla famiglia Koc; qui è possibile ammirare una grande 
collezione di oggetti antichi propri della cultura e delle tradizione turche. A seguire, pausa pranzo in un grazioso villaggio di pescatori lungo il Bosforo. Più tardi, imbarco 
su un battello privato per un giro lungo il Bosforo, con la possibilità di ammirare gli antichi palazzi ottomani (Yalis), i castelli e i parchi lungo le sponde. Il tour termina con 
una visita al Mercato delle Spezie dove si può acquistare ogni genere e varietà di spezie, erbe, thè e caffè. Si procede con la Moschea Rustempasa nelle immediate 
vicinanze con uno dei migliori esempi di mattonelle blu di Iznik del periodo. Rientro e cena in hotel. Pernottamento a Istanbul.  
  

 
  
GIORNO 3: Si parte alle 9.30, dopo la colazione in hotel. Prima visita all’antico Ippodromo romano con i suoi antichi monumenti (l’Obelisco egiziano e la Colonna 
Serpentina). A seguire, la Moschea Blu, costruita nel XVII secolo e famosa per i suoi sei minareti e le mattonelle blu di Iznik. Si continua con Santa Sophia, un tempo 
chiesa greca ortodossa trasformata poi in moschea e oggi attiva come museo. In seguito, breve visita alla Cisterna Sotterranea con le sue 336 colonne che offrono 
un’atmosfera mistica. Pausa pranzo in un ristorante che propone cucina turca tradizionale. Si procede con la visita al Palazzo del Topkapi, opulente residenza dei sultani 
ottomani, includendo nel giro la sezione della tesoreria e l’harem. Il tour termina con una passeggiata per il Gran Bazaar, il paradiso degli amanti dello shopping con i suoi 
4000 negozi. Rientro e cena in hotel. Pernottamento a Istanbul.  
  

 
  
GIORNO 4: Trasferimento all’aeroporto. Volo per Ankara. Arrivo e visita del Mausoleo di Ataturk, il fondatore della repubblica turca seguito da una visita al Museo delle 
Civiltà Anatoliche. Pausa pranzo nella storica cittadella da cui si può ammirare tutta Ankara. Partenza per la Cappadocia; lungo il percorso, visita dell’antico serraglio 
usato come punto di incontro nei commerci della seta. Arrivo a Urgup. Cena in hotel. Pernottamento a Urgup.  
  

 
  
GIORNO 5: Dopo la colazione, si comincia con la visita alla Red Valley con la possibilità di fare una passeggiata attraverso i frutteti e le vigne, tra passaggi favolosi e 
chiese scavate nella roccia. Si prosegue per Sinasos, antico villaggio greco e pausa pranzo in un’antica taverna, assaggiando cibi e cucina tradizionale preparati in casa. 
Più tardi, visita al Goreme Open Air Museum con il suo complesso di chiese scavate nella roccia. Si prosegue con la visita a Pasabag (anche conosciuta come la Valle 
dei Monaci). Rientro in hotel. In serata, cena in un ristorante locale e trasferimento al Serraglio Saruhan dove è possibile ammirare lo straordinario spettacolo dei dervishi 
danzanti in un ambiente unico e magico. Rientro in hotel. Pernottamento a Urgup.  
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GIORNO 6: Prosegue l’esplorazione della Cappadocia con la visita della città sotterranea di Kaymakli. In seguito, arrivo a Uchisar e visita della città e del suo castello 
arroccato. Partenza per Avanos e pausa pranzo in loco. Avanos è famosa per la lavorazione della terracotta e il tour consente di visitare un’antica bottega per scoprire i 
segreti di questa lavorazione. Rientro in Urgup per visitare un ranch con l’opportunità di fare un giro a cavallo attraverso le spettacolari vallate della Cappadocia. In 
seguito, momento di relax nel Bagno Turco locale con un meraviglioso massaggio. Cena in hotel. Serata e pernottamento a Urgup. 
  

 
  
GIORNO 7: Partenza per Antalya. Lungo la strada, pausa pranzo a Konya e visita del museo di Mevlana, vero e proprio monastero dei dervishi danzanti. Arrivo in Antalya 
passando attraverso le Montagne del Tauro. Cena in hotel. Pernottamento in Antalya.  
  

 
  
GIORNO 8: Dopo la prima colazione, visita di Perge, antica città datata 300 A.C. Si prosegue con Aspendos e il suo teatro, uno dei più grandi al mondo. Pausa pranzo 
lungo la strada. Rientro in Antalya per visitare il Museo Archeologico dove è possibile ammirare una sequenza di opere d’arte che rappresentano la storia dell’umanità. 
Cena nella città antica in un ristorante locale situato in un giardino con alberi di limoni e di arance. Pernottamento in Antalya.  
  

 
  
GIORNO 9: Partenza per Kalkan. Lungo il tragitto, visita delle rovine di Phaselis sulla costa nel mezzo di una foresta di pini. Pausa pranzo. Si prosegue con Myra a 
Demre, famosa per le sue tombe licie. Più tardi, visita alla Chiesa di San Nicholas, vescovo cristiano che visse a Demre. Arrivo a Kalkan e cena sulla terrazza dell’hotel 
con il magnifico panorama della baia. Pernottamento a Kalkan.  
  

 
  
GIORNO 10: Tour giornaliero per la città sommersa di Kekova in battello privato. Cena in hotel. Pernottamento a Kalkan. 
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GIORNO 11: Visita delle antiche rovine di Patara, Xanthos e paura pranzo in Saklikent Gorge. Arrivo a Fethiye. Cena in hotel. Pernottamento a Fethiye. 
  

 
  
GIORNO 12: Mattinata di relax sulla magnifica spiaggia di Oludeniz. Nel pomeriggio visita di Kayakoyu, antico villaggio greco con le sue belle case in pietra. Cena in un 
ristorante locale a Kayakoyu. Serata e pernottamento a Fethiye.  
  

 
  
GIORNO 13: Partenza per Pamukkale. Pausa pranzo in loco. Si procede con la visita dell’antica città di Hierapolis. A seguire, momento di relax nelle pozze termali di 
marmo bianco di Pamukkale. Cena in hotel. Pernottamento a Pamukkale.  
  

 
  
GIORNO 14: Partenza per Efeso. Visita della Casa della Vergine Maria dove ha passato gli ultimi giorni della sua vita. Pausa pranzo a Selcuk. A seguire, tour per l’antica 
città di Efeso e visita al museo di Selcuk.  Cena in hotel. Pernottamento a Kusadasi.  
  

 
  
GIORNO 15: Trasferimento all’aeroporto di Izmir. Volo di ritorno per Istanbul. Arrivo e trasferimento all’hotel. Gionata libera a disposizione per passeggiare per Istanbul. 
Cena di saluto in un ristorante locale. Pernottamento a Istanbul.  
  
GIORNO 16: Trasferimento all’aeroporto. Volo di ritorno per l’Italia.  
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