PAESAGGIO AUTENTICO

Durata: 18 giorni/ 17 notti

Data di partenza: su richiesta

>> Hanoi - Hoalu - Sapa - Laichau - Dienbien - Halong - Hue - Hoian - Saigon - Delta di Mekong -
Angkor

1°giorno ARRIVO ad HANOI (D)

Arrivo ad Hanoi e trasferimento alle camere riservate. Nel pomeriggio, escursione su cyclo fra 36 vie del
famoso quartiere vecchio della capitale del Vietnam: abitata sin dal Il secolo e rifondata nel X| secolo dalla
dinastia che liberd il pease dalla dominazione cinese, il suo volto attuale risale al periodo francese come
dimostrano i numerosi edifici coloniali ed i grandi viali alberati. Pernottamento.

2°giorno HANOI - HOALU - LAOCAI (B/L)

Prima colazione. Partenza per Hoa Lu, localita caratterizzata da uno scenario simile alla Baia di Halong ma
con risaie al posto del mare. Hoa-Lu si trova al sud del delta del Fiume Rosso, circa 120 Km a sud di Hanoi, e
fu capitale del Vietnam dal 968 al 980 (dinastia Din) e dal 980 al 1009 (dinastia Le). Pranzo in un ristorante
locale. Nel pomeriggio, si fa la gita in barca tra le risaie e visita di alcune grotte tra cui quella di Tam Coc,
tempio di Bich Dong all’interno del’'omonima grotta. Rientro ad Hanoi e trasferimento alla stazione ferroviaria e
sistemazione in cuccette. Partenza alla volta di Sapa. Pernottamento in treno.

3°giorno  LAOCAI - BACHA - SAPA (B/L)

Arrivo alla stazione di Lao Cai. Prima colazione, escursione a Bac Ha per la visita del locale Mercato
domenicale, uno dei pit grandi mercati del Nord del Vietham, dove, per I'occasione, si ritrovano i principali
gruppi etnici della regione fra cui in particolare i RED DZAO, i BLACK H’MONG e i THAI. Dopo la visita al
caratteristico mercato. Rientro a Lao Cai per il pranzo per poi si va a Sapa - La cittadina di Sa Pa & posta a
1.600 mt. di altitudine e dominata dalla vetta piu elevata del paese, il Monte Phan Si Pang, che raggiunge i
3.143 metri. Attraverseremo un’area, chiusa tra il Laos e la Cina, che ha sempre goduto di una certa



autonomia da parte del governo centrale che ha incoraggiato la cooperazione fra i vietnamiti e le minoranze
etniche, favorendo in tal modo la conservazione degli stili di vita, delle credenze e delle tradizioni ancora oggi
vive ed attive. Tempo libero nel pomeriggio. Pernottamento in albergo.

4° giorno SA PA - Trekking Laochai e Tavan (B/L)

Prima colazione. Al mattino, visita il monte di Ham Rong, dove si pud vedere il giardino di orchidea. Alle 9:30

partecipazione allo spettacolo di ballo delle diverse etnie, vista dei vestiti colarati delle donne loacli. Pranzo in
ristorante locale. Nel pomeriggio visita dei villaggi di Laochai e Tavan Ray, dove vivono i Mong Neri e Ha Nhi.
Tempo libero per vedere il mercato della citta, frequentato dalle varie popolazioni che abitano la vallata, come
i BLACK MEO, i RED DAO, i FLOWER H'MONG ed altre. Rientro in hotel e pernottamento.

5°giorno  SAPA - LAICHAU (B/L)

Prima colazione, partenza per Laichau, fermata a visitare la Cascata d’argento. Continua escursione e in
cammino si ammirano le meraviglie di un paesaggio autentico. Pranzo in ristorante locale. Continua
I'escursione a Laichau e per strada si ferma verso le tribu per visitare delle tribu di Thai Nero, H'mong e Dao.
Arrivo a Lai Chau e pernottamento in guest hoys_@i
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6°giorno LAI CHAU - DIEN BIEN PHU (B/L)

Prima colazione. Partenza per la Valle Dien Bien Phu, famosa nel mondo per la omonima battaglia del 1954,
che segnava la fine della colonizzazione della Francia in Vietnam. Durante il tragitto si gode di un paesaggio
montagnoso bellissimo. Pranzo in ristorante locale. Nel pomeriggio, visita di Dien Bien Phu: La collina A1, il
rifugio del Generale Francese: Castries, il museo di Dien Bien. Pernottamento in albergo.



7°giorno DIEN BIEN PHU - HA NOI (B/L)

Prima colazione. Tempo libero al mattino. Trasferimento all’aeroporto per il volo ad Ha Noi. Pranzo in
ristorante locale. Visita il Mausoleo del presidente Ho Chi Minh (dal fuori), il tempio della Letteratura.
Pernottamento in albergo.

8°giorno HANOI - HALONG (B/L/D)

Prima colazione. Partenza per la Baia di Halong, in pullman - Durante il trasferimento fermata tecnica

presso alle fabriche artigianali delle ceramiche, lacche, prodotti di ricamo - Arrivo ad Halong ed imbarco su
tipica Giunca per la visita della Baia. Pranzo sulla barca. Visita della grotta di Sung Sot (significa la grotta della
Sorpresa) che & la piu bella della Baia di Halong e visita di alcune delle piu di 2000 isole che vi sono
disseminate. Consentire una nuotata o pesca. Cena con frutti freschi di mare. In serata, godrete la tranquillita
del mare e luce della luna sulla Baia di Halong. Pernottamento a Bordo.

9° giorno HALONG - HANOI - HUE (Brunch)
Prima colazione. Continuazione la crociera piacevole per 6 ore nella Baia, si naviga fra le piccole isole
disabitate, dalle forme inconsuete, ricoperte di vegetazione tropicale. Seconda colazione. Rientro al porto e

visita la pagoda di But Thap. Nel pomeriggio trasferimento in aeroporto per il volo ad Hue. Arrivo ad Hue,
check in e pernottamento in albergo.
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10°giorno HUE (B/L)

Prima colazione. Visita della cittadella imperiale :la Fortezza Reale e la Citta Proibita, visita il Fiume dei
Profumi con la barca, sbarca per visitare la pagoda di Thien Mu. Pranzo in ristorante locale. Nel pomeriggio
visita delle tombe di Tu Duc e Khai Dinh. Pernottamento in albergo.



11° giorno HUE - HOIAN (B/L)

Prima colazione. Trasferimento in automobile per Hoi An attraverso la famosa strada che si inarca fino al Colle
delle Nuvole. Arrivo a Danang, sede della piu grande base militare americana durante il famoso conflitto.
Visita alla Montagna di Marmo e al museo Cham, che raccoglie splendide opere di statuaria di questo popolo
che per moltissimi anni combatte i Khmer della Cambogia. Pranzo in ristorante locale.

Arrivo ad Hoi An, dichiarata nel 1985 monumento di interesse nazionale, molto interessante con la tipica
architettura del XVII° e XVIII secolo, un misto di influenza cinese-viet e giapponese. Lungo la strada principale
si affacciano le case ed i negozi tipici, con copertura in tegole colorate che durante la stagione delle piogge si
coprono di un tappeto erboso. Visita il bellissimo Ponte Coperto Giapponese risalente al 1593, che serviva a
collegare il quartiere cinese posto sull’altra sponda ed a offrire riparo ai passanti dalle intemperie, la casa
antica di Phung Hung e la pagoda cinese di Phuoc Kien. Pernottamento in albergo.

11° giorno HOIAN (B)

Prima colazione. Gio (non guida)
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nata libera per godere il mare.
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13°giorno HOIAN - SAIGON (B)

Prima colazione. Trasferimento in aeroporto e partenza per Saigon con volo di linea. Trasferimento alle
camere riservate. Giornata libera. Pernottamento in albergo. (non guida)

14° giorno SAIGON - DELTA del MEKONG (B/L)

Prima colazione. Al mattino, partenza in auto per Cai Be, cittadina sulle rive di uno dei bracci principali del
fiume, da cui ci si imbarca per una crociera sul Mekong per visitare del mercato galleggiante di Cai Be,
osservare la vita nei villaggi costieri, la foltissima vegetazione e gli innumerevoli canali che costituiscono il
delta. Arrivo a Vinh Long, importante centro per la diffusione del cristianesimo nella regione. Pranzo in
ristorante in giardino. Nel pomeriggio proseguimento per Cantho. Pernottamento in albergo.



15°giorno DELTA del MEKONG - SAIGON (B/L)

Al mattino presto visita del mercato galleggiante Cairang e Phong Dien con la barca. Prima colazione.
Camminata per visitare la citta di Cantho. Al ritorno alla citta” di Sai Gon, si ferma per visitare la pagoda di
Vinh Trang. Pranzo in ristorante locale. Rientro a Saigon. Pernottamento.

16°giorno SAIGON — ANGKOR (B/L)

Prima colazione. Al mattino partenza con volo di linea per Siem Reap e trasferimento presso le camere
riservate. Angkor, luminosa capitale del grande regno khmer, é una delle piu fulgide testimonianze che il genio
umano seppe creare nel campo delle arti, dell’architettura e dell’'urbanistica. Pranzo in ristorante locale. Nel
pomeriggio suggestiva escursione in battello sul Tonlesap, con sosta ad un villaggio galleggiante di pescatori.
Pernottamento.

17°giorno ANGKOR (B/L)

Prima colazione. Innumerevoli sono i templi di Angkor, molti dei quali giacciono ancora nascosti nell’intrico
della vegetazione. Al mattino presto € il momento migliore per visitare ad Angkor Thom il celeberrimo Bayon,
un tempio dedicato al Buddha cosi ricco di sculture e decorazioni da lasciare stupefatti; si proseguira con la
visita di altri monumenti quali la Terrazza degli Elefanti e del Re Lebbroso. Pranzo in ristorante locale. Il
tramonto € anche il momento migliore per la visita di Angkor Wat, il pit famoso e spettacolare fra tutti i templi
indu, decorato con bassorilievi e sculture raffinatissime. Al tramonto visita del meraviglioso panorama dalla
collina di Phnom Bakheng e goda il tramonto. Pernottamento.

18°giorno ANGKOR - ..... (B)
Prima colazione. Visita al Grande Circuito, un percorso che si sviluppa a Nord di Angkor Thom, per

discendere poi verso Ankor Wat. | monumenti piu significativi sono: Neak Pean, Preah Khan. Nel pomeriggio
visita al Piccolo Circuito, un percorso che si sviluppa al centro del complesso archeologico, tra Angkor Thom e



Angkor Wat. | monumenti piu significativi sono: Banteay Kdei, Banteay Srei, Srah Srang, Ta Prohm, Takeo,
Thommanon, Prasat Kravan. Nel pomeriggio trasferimento in aeroporto per Roma.

Prezzo di Partecipazione (in euro): Prezzi validi sino al 30 Septembre del 2009

Per persona in Size of Group
camera doppia 2 pax 3-6 pax 7-10 pax 11-15 pax 16 pax +1 Supl. for SGL
room
Deluxe 3043 2775 2662 2562 2462 1335
Sup. Class 2493 2225 2112 2012 1912 825
First Class 2141 1873 1760 1660 1560 490
Suplemento locali guide parlante italiano o spagnolo: 30 euro/day/group, in Siemreap: 40 euro/day/grp

Nota: | prezzi potrebbero essere cambiati nel periodo di feste (natale,capo d’anno, capo d’anno cinese etc.)
ed anche di feste nazionali (pagamento supplementare secondo I'hotel selezionato).

Il prezzo comprende:

- Biglietti aerei in classe economica per voli Dienbien - Hanoi / Hanoi — Hue // Danang - Hochiminh //
Hochiminh - Siemreap, tasse incluse;

- Pernottamenti negli alberghi selezionati;

- Treno con vagone climatizzato scompartimenti a 4 cuccette (TSC Express, Tulico Express, Ratraco
Express...).

- Pasti indicati come da programma;

- Tutti i trasporti, trasferimenti, escursioni;

- Visite ed escursioni con guide locali parlanti inglese e francese.

Non comprende:

- Voli intercontinentali e tasse aeroportuali;

- Tasse d’imbarco non inseribili nel biglietto;

- Pasti non indicati;

- Costo dei visti vietnamita e cambogiano;

- Entrata alla citta di Angkor (Cambogia) — 20 usd/ day/ pax

- Pacchetto assicurativo;

- Bevande, mance, extra.

- Sono sempre da aggiungere tasse e security del biglietto aereo.

Sistemazioni per questo itinerario: Nel caso in cui gli alberghi indicati nella lista sono pieni, sarebbero

sostituiti gli altri di pari classe.

Citta First Class Superior Class Deluxe Class
Hanoi Hoabinh 3* M Hotel 4* Melia 5*
Majestic Salute 3* Sunway 4* Sofitel Plaza 5*
Dienbien H_an0|-D|enb|enphu, H_an0|-D|enb|enphu, H_an0|-D|enb|enphu,
Himlam Himlam Himlam
Golden Sea 2* . . . .
Sapa or Chau Long 3* (oldwing ) Chau Long 3* (New wing ) Victoria Sapa 4
Halon Hailong Junk Hailong Junk Hailong Junk
9 Baitho Junk Baitho Junk Baitho Junk
Hue Asian 3%, Festival 3, Pilgrimage Village 3* Saigon Morin 4*
Duy Tan 3* Park View Hotel 4* Huong Giang 4*
Hoian Hoian 3* lean Beach ‘t ’ Golden Sand 5*
River Beach 4
Cantho Saigon Cantho 3* Golf cantho 4* Victoria Cantho 4*
_ Riverside Saigon 3* Kimdo 4* Renaissance Riverside 5*
Hochiminh Empress 3* Sofitel Plaza 5*
Siemreap Princes Angkor 3 Angkor Century 4* Angkor Palace Resort or

Preah Khan 3*

Victoria Angkor 5*




