Laos Thailandia

LUANG PRABANG — VIENTIANE — NAKORN RATCHASIMA - AYUTHAYA SURIN - WAT
PHU - UBON RATCHATHANI - BANGKOK

1 ° GIORNO: ITALIA/BANGKOK
Partenza con il volo intercontinentale per Bangkok. Pernottamento a bordo.
2° GIORNO: BANGKOK/LUANG PRABANG

Arrivo a Bangkok e proseguimento per Luang Prabang. Dopo il ritiro dei bagagli, incontro
con la guida e trasferimento in hotel. Seconda colazione. Nel pomeriggio giro della citta,
antica capitale del regno di " Lane Xang " ed oggi dichiarata dall’ Unesco patrimonio
dell'umanita, € posta sull’alto corso del Mekong: visita di alcuni templi costruti durante
l'antico regno quali il Wat Visoun, il Wat Aham, il Wat Xiengthong, il grande stupa e la
collina Phusi. Pernottamento.

3° GIORNO: LUANG PRABANG

Prima colazione. Escursione in battello sul Mekong fino a raggiungere le suggestive grotte
di Pak-U, inserite in un incantevole scenario naturale, al cui interno sono esposte diverse
statue in pietra del Buddha. Seconda colazione a pic nic. Nel pomeriggio rientro a Luang
Prabang con sosta lungo il tragitto al villaggio di Xieng Maen, un tempo famoso per la
lavorazione delle alghe di fiume, dove si potra inoltre passeggiare fino ad un tempio
buddhista abbandonato dove solo vecchi monaci continuano a viverci. Pernottamento.



4° GIORNO: LUANG PRABANG/VIENTIANE

Prima colazione. In mattinata visita del Palazzo Reale, costruito nel 1904, al cui interno €
stato allestito il Museo Nazionale che ospita una ricca collezione di oggetti appartenuti
alla Famiglia Reale, compresi i regali dei Paesi vicini, gli strumenti musicali e pezzi
d’artigianato locale. Partenza quindi con il volo per Vientiane. Arrivo e seconda colazione.
Nel pomeriggio giro della citta, situata sulla riva orientale del fiume Mekong: si visita il
grande stupa di That Luang, il Vat Sisaket con le sue innumerevoli statue del Buddha, il
Wat Prakeo, costruito nel XVI secolo e sede del Museo Nazionale. Pernottamento.
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5° GIORNO: VIENTIANE/KORAT

Prima colazione. In mattinata partenza per la Tailandia attraversando il “Ponte
dell’Amicizia” sul fiume Mekong; si prosegue per Udon Thani e visita del sito di Baan
Chiang. Seconda colazione. Nel pomeriggio visita del parco storico di cultura khmer di
Phimai. La giornata si conclude con la visita del monastero di Prasat Phnom.
Sistemazione in hotel. Pernottamento.




6° GIORNO: KORAT/SURIN

Prima colazione. In mattinata, dopo una visita al villaggio di Dan Kwian, partenza alla
volta di Saraburi e visita dei tempi di Wat Phra Phutthachai e Wat Phra Putthab; si
prosegue con la visita del complesso di Bang Pa Inn. Seconda colazione. Nel pomeriggio
visita del sito di Ayuthaya, ’antica capitale della Thailandia. Arrivo a Surin e
sistemazione in hotel. Pernottamento. -
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7° GIORNO: SURIN/UBON RATCHATHANI

Prima colazione. Partenza per Uthumphon Phisai, percorrendo sempre la vallata del Mun
che fu culla della pit raffinata architettura khmer al di fuori di Angkor e di cui resta un
ulteriore prezioso esempio nel Prasat Sa Kampaeng Yai. Si raggiunge infine il capolavoro
indiscusso di questa arte: il Khao Phra Viharn che i Cambogiani chiamano Preah Vihear.
L’antico, maestoso tempio € in territorio cambogiano ma il suo unico accesso possibile é
dal lato thailandese da dove si sale la pendice della collina su cui, sulla lunghezza di un
chilometro, si snodano le costruzioni che culminano poi nel santuario posto quasi a
precipizio sul bordo della scarpata che domina la pianura cambogiana. Seconda
colazione. Arrivo a Ubon Ratchatani e sistemazione in hotel. Pernottamento.

8° GIORNO: UBON RATCHATHANI/BANGKOK

Prima colazione. Trasferimento al confine di Chong Mek (Laos). Passaggio della frontiera.
Trasferimento a Champasak, portandosi sulla riva destra del Mekong. A 8 chilometri a
Sud-Ovest della cittadina si leva un massiccio montuoso alto 1416 metri e culminante
con un pinnacolo dalla forma simile a un sacro linga. Antico luogo di culto dei genii della
montagna e degli spiriti delle acque, venne scelto gia nel VI secolo dagli Khmer del regno
di Cenla per erigervi un tempio in onore del dio Shiva. Lo chiamarono Vat Phu, il Tempio
della Montagna. Gli imperatori di Angkor considerarono questo luogo il loro “tempio
dinastico”. La visita del sito é una continua scoperta di statue o grandiosi bassorilievi



scolpiti nella viva roccia e contornati da una natura ancora non addomesticata. Seconda
colazione. Rientro a Ubon e partenza con volo per Bangkok. Pernottamento.

9° GIORNO: BANGKOK

Prima colazione. Giornata a disposizione per shopping o per visite individuali. In serata
trasferimento in aeroporto in tempo utile per la partenza del volo di rientro in Italia.

10° GIORNO: BANGKOK/ITALIA

Partenza con il volo intercontinentale. Pernottamento a bordo. Arrivo in mattinata.



