A PIEDI NEI PARCHI NATURALI

Il Viaggio
Un viaggio lento, alla scoperta di un territorio
e incontaminato, racchiuso nell’anfiteatro naturale
delle Alpi: per chi ama il ritmo della natura, per
chi"sa”" camminare senza essere un atleta, per chi cerca nella vacanza
un mix di avventura, comodita, sport e sano relax.

Il programma

I giorno. Arrivo e sisternazione in Valle Pesio

II giorno. Trekking nel Parco Pesio

Pian delle Gorre - rifugio Garelli (circa 4 h; dislivello +950 m)

Visita della stazione botanica in alta quota

111 giorno. Il massiccio del Marguareis

Rifugio Garelli - cima Marguareis (circa 8 h; dislivello +950 m -950 m)
IV giorno. Trekking delle cascate

Rifugio Garelli - Pian delle Gorre - anello delle cascate (circa 3 h;
dislivello -950 m)

Sistemazione in Valle Gesso

V giorno. Il massiccio dell’Argentera

Trinita Entracque - rifugio Soria Ellena (circa 3 h; dislivello +630 m)
VI giorno. Trekking nel Parco Alpi Marittime

Rifugio Soria - Colle di Fenestrelle - Entracque (circa 4 h; dislivello
+650 m -950 m)

VII giorno. Fine tour

La quota comprende: 6 servizi di mezza pensione; 5 pranzi al sacco;
visite come da programma; documento di viaggio con dettaglio
itinerari; assistenza 24/24h

A richiesta: trasporti e trasferimenti; bevande ai pash; assistenza
guida; visite facoltative; quanto non contermplato nella voce “la quota
comprende”

Numero partecipanti: minimo 2

Alloggio: hotel™/*** (camera doppia) e rifugi alpini {camera
multipla)



ESCURSIONI DEL GUSTO IN ALTA VAL TANARO
(TUTTII CASTELLI)

12 giorno: Ritrovo con mezzi propri a
Mucetto, in mattinata visite guidate ai
ruderi dei Castelli di Nucetto, Bagnasco,
Garessio & Ormea, che o consentiranno di
evocare le storie e le leggende legate a queste antiche mura.
Pranzo tipico presso Ristorante Italia in Ormea. Il percorso
proseguira con visita guidata al Castello e alla Certosa di Casotto.
Ritorno ad Ormea con mezzi propri. Cena tipica e pernottamento
presso Albergo 3 stelle in Ormea
22 giorno: Prima colazione in albergo. Trasferimento presso
borgata Pievetta a Pricla. Visita guidata del Castello di Pricla.
Pranzo tipico presso il Ristorante Al Castagneto a Priola.
Trasferimento presso comune di Alto. Visita guidata del Castello
di Alto. Rientro ad Ormea con mezzi propri. Cena tipica e
pernottamento presso Albergo 3 stelle
3° giorno: Prima colazione in albergo. Escursione guidata a piedi
alla Torre Saracena di Ormea. Pranzo di commiato in albergo.
Fine dei nostri servizi

100% CANYONING

L'Ossola rappresenta uno dei siti maggiormente
conosciuti in Europa per praticare il canyoning, basti
pensare che nell'estate del 2007 si sono svolti |
campionati Europei di tale disciplina.

Descrizione giorno 1: arrivo e sistemazione in hotel a
Macugnaga

Descrizione giorno 2: mattina libera, pomeriggio canyoning "di
riscaldarnento" a Colloro nella bassa Valle Ossola; cena in
ristorante tipico a Macugnaga

Descrizione giorno 3: giornata canyoning in Valle Segnara, una
delle valli pid selvagge e adrenaliniche della zona, ideale per
tuffie scivolate. Divertimento assicurato! partenza.



RAFTING HYDROSPEED CANYONING - 2 GIORNI IN
CAMPEGGIO

Rafting, 'avventura su una bolla d'arial emozionante sport di gruppo
percorrendo i tratti pid suggestivi della Sesia a bordo di un apposito gommone
fluviale.

Oppure

Hydrospeed, e seiil fiume che scorrel si cavalcano onde spumeggianti, col
corpo parzialmente immerso nel fiume, sostenuti dall'Hydrospeed.

Oppure
Canyoning, speleclogia a cielo apertol Comporta calate in corda, tuffi, scivali a

corpo libero nelle cascate e nei toboga naturali scavati nella roccia, immersi
nella natura incontaminata dei torrenti alpini pid selvaggi.

Facchetto di due giomate:



